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Výrazný rozvoj sonografie od osemdesiatych rokov 20. storočia a pokroky v prenatálnej diagnostike umožňujúce detailnejšie zobra-
zenie fetálnej anatómie a vrodených vývojových chýb, podnietili rozvoj širokej škály techník intrauterinnej intervencie. Diagnostické 
a terapeutické možnosti týchto techník sa  súbežne vyvíjajú s novými zobrazovacími metódami (2D USG s vysokým rozlíšením - HDI, 
3D/4D USG, ultrafast MR). 2D HDI sonografia hrá v súčasnosti v tomto prípade kľúčovú rolu.
Invazívna intrauterinná diagnostika a terapia je nová a rýchlo sa rozvíjajúca oblasť medicíny. Jej ideou je v prvom rade diagnostikovať 
aktuálny stav  a následne ochrániť graviditu a plod ako taký, prípadne zabrániť ireverzibilnému poškodeniu orgánov a intrauterin-
nému, resp. skorému postnatálnemu úmrtiu. Za posledných 20 rokov sa obyčajná idea intrauterinnej diagnostiky a prípadného 
následného zákroku na plode zmenila na kompletný medicínsky odbor. Invazívna intrauterinná liečba je obvykle indikovaná iba u 
plodov s normálnym karyotypom a izolovanou anomáliou, ktorá by bez adekvátnej terapie viedla k úmrtiu, závažnému alebo irever-
zibilnému poškodeniu. Prenatálna intervencia sa nevykonáva, ak môže byť očakávaný výsledný efekt postnatálnej liečby rovnaký. 
Napriek všetkým úskaliam sa fetálne intervenčné metódy  stali dôležitou alternatívou pre plody, ktoré by bez nej nemohli prežiť, 
alebo by boli po pôrode postihnuté závažným ochorením.  
Indikácie pre intrauterinnú terapiu plodu sa neustále rozširujú, no aj naďalej sú  limitované rizikom spojeným s in utero intervenciou.

Significant improvement of ultrasonography since the 1980s and advances in prenatal diagnosis allowing detailed imaging of fetal 
anatomy and birth defects have given support to developing a wide variety of techniques of intrauterine intervention. Diagnostic and 
therapeutic options of these techniques are developing together with new imaging methods (2D USG with high definition imaging 
- HDI, 3D/4D USG, ultrafast MR). Currently, 2D HDI ultrasonography plays a key role in the present case.
Invasive intrauterine diagnosis and therapy is a new and rapidly developing field of medicine. Its idea is primarily to diagnose a 
current condition and consequently to guard pregnancy and the fetus as such, in case of need to prevent from irreversible organ 
damage and intrauterine or early postnatal death. Over the last 20 years a common idea of intrauterine diagnosis and possible 
subsequent procedure on the fetus has changed to a complex medical field. Invasive intrauterine treatment is usually indicated only 
in fetuses with a normal karyotype and isolated anomaly, which without a sufficient therapy may result in death, severe or irrever-
sible damage. Prenatal intervention is not performed in case an expected eventual outcome of postnatal treatment may be the same.  
Despite all difficulties fetal intervention methods have become a relevant alternative for fetuses, which may not survive without it, 
or may be afflicted by a serious disease after birth.  
Indications for intrauterine fetal treatment have constantly been increasing; nevertheless, they are still limited by a risk associated 
with in utero intervention.

Sonograficky riadené intrauterinné invazívne výkony v gravidite
Ultrasound guided intrauterine invasive procedures in pregnancy
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